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L’Institut de Cancérologie de I’Ouest :
LEADER sur son territoire pour la chirurgie ambulatoire du sein
(chirurgie conservatrice du sein)

Dans un établissement comme l’Institut de Cancérologie de I'Ouest, la prise en charge
chirurgicale ambulatoire permet de répondre a la volonté exprimée par de nombreux
patients de rester le moins longtemps possible hospitalisés. L'ICO a mis en place depuis de
nombreuses années une organisation spécifique et trés bien rodée qui permet d’opérer
dans la journée et de proposer un retour au domicile le soir méme. Au regard des chiffres
publiés par I’Agence Régionale de Santé en avril 2017, I'ICO est aujourd’hui leader sur son

territoire concernant la chirurgie ambulatoire du sein (chirurgie conservatrice du sein).

Rapport ARS sur la chirurgie ambulatoire

TAUX GLOBAL DE CHIRURGIE AMBULATOIRE DYNAMIQUE AMBULATOIRE
REGIONS 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 LU G VEN Taux Cible Degré Rang
Taux Rang 2017 d'atteinte
Alsace-Champagne-Ardenne-Lorraine  |41,7% 43,0% 44,3% 456% 474% 494% 51,5% 54,3% 13 54,7% 99,2% 2
_Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes |43,0% 44,3% 45,5% 47,6% 495% SL7% 53,8% 559% 8 | S75%  971% 11
Auvergne-Rhone-Alpes 41,1% 42,8% 44,2% 46,5% 49,0% 51,2% 53,8% 555% 10 56,4% 98,5% 6
Bourgogne-Franche-Comté  _ 1404% 423% 433% 448% 470% 490% S1,5% 3542% 15 |  _ 541% _ 2001% 1

Bretagne 40,5% 42,1% 44,2% 46,6% 48,8% 514% 53,4% 56,1% 5 57,5% 97,7% 9
Centre-Val de Loire 42,5% 44,5% 457% A474% 48,8% 50,2% 52,3% 55,0% 12 57,3% 96,0% 12
Corse 47,5% 48,5% 51,2% 53,3% 54,0% 548% 559% 543% 14 61,1% 88,9% 17
Guadeloupe 48,1% 49,0% 48,2% 51,2% 51,5% 51,9% 54,7% 55,8% 9 59,7% 93,5% 13
Guyane 20,2% 28,2% 26,6% 30,6% 33,7% 34,5% 34,6% 374% 17 41,9% 89,1% 16
ile-de-France 45,5% 46,9% 48,3% 50,4% 52,2% 54,2% 56,2% 58,2% 3 59,9% 97,3% 10
Languedoc-Roussillon-Midi-Pyrénées 42,0% 43,9% 44,8% 46,5% 48,5% 504% 52,4% 55,0% 11 56,3% 97,7% 8
Martinique 445% 454% 47,1% 489% 49,8% 49,7% 484% 50,5% 16 56,2% 89,8% 15
Nord-Pas-de-Calais-Picardie 45,3% 46,6% 47,3% 49,0% 51,0% 52,6% 54,9% 57,2% 4 58,4% 97,9% 7
Normandie 41,4% 43,2% 44,8% 46,3% 48,6% 50,3% 52,7% 55,9% 7 56,7% 98,6% 5
Pays de la Loire |429% 454% 46,4% 48,6% 51,4% 542% 565% 593% 1 59,7% 99,2%
Provence-Alpes-Cote d'Azur 47,0% 47,9% 49,0% 504% 52,3% 539% 56,2% 59,1% 2 59,8% 98,9% 4
Réunion 494% 52,2% 52,1% 52,6% 52,5% 53,3% 54,4% 56,0% 6 60,7% 92,2% 14

FRANCE 433% 43,9% 461% 48,0% 50,0% 51,9% 53,1% 565% [ 57,6% 05,1% (I

La région des Pays de la Loire est leader concernant le taux global de chirurgie ambulatoire (59,3%).
Ce taux lui permet de se positionner au troisieme rang national en termes de « dynamique

ambulatoire ».



Le taux de progression régional en chirurgie ambulatoire des Pays de la Loire est, en avril 2017, de

59,3% soit 2,7 points au-dessus du taux de progression nationale (56,5%).
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Le taux de chirurgie ambulatoire du sein (chirurgie conservatrice du sein)

La région des Pays de la Loire se situe tres au-dessus de la moyenne nationale avec un taux de
chirurgie ambulatoire du sein de 51,7% contre 41,6%.

Les deux sites de I'ICO se positionnent en tant que leader dans le département de la Loire Atlantique
pour le site René Gauducheau et du Maine et Loire pour le site Paul Papin.

Sur le site René Gauducheau le taux de prise en charge ambulatoire pour une chirurgie conservatrice

du sein atteint 77,4%, pour le site Paul Papin il est de 62.6%.

ETABLISSEMENTS 2011 2012 2013 2014 2015 2016  Awril 2017
LOIRE-ATLANTIQUE 2,4%  231% 305% 43,6% 49,0% S505%  61,2%
440000057 - CH SAINT-NAZAIRE 385%  42,7% 59,0% 67,8% 591% 59,7%  71,2%
SOOI -G AT 00% _S3% 69% 83% 143% 242%  333%

12 - CUNIQUE BRETECHE 0.0%  710% 87% 167% 185% S9%  36a%
220001113 - 1O - SITE GAUDUCHEAU 351%  368% 428% 601% 64,0% 702%  774%
440002020 - POLYCLINIQUE DE LEUROPE 00% 00% 00% 13% 00% 00% _ 00%
440029338 - CLINIQUE J. VERNE-POLE MUTUALISTE 2,5%  3,2% 151% 4,3% 94% 124%  257%
_440033819 - POLYCUNIQUEDEUATIANTIQUE ~~ 32% 08% 32% 75% 09% 60%  00%
440041580 - LHOPITAL PRIVE DU CONFLUENT 161% 16,8% 23,3% 41,5% S53,6% 53,8%  63,2%
MAINE-ET-LOIRE 33,5%  39,7% 3,0% 4aa% 488% ai2%  S21%
490000031 - CHU ANGERS 6%  85% 86% 108% 290% 154%  20,0%
“490000155 - ICO - SITE PAULPAPIN a3,0% 52,6% 43,5% 59,4% 58,6% S74%  62,6%
390000676 - CH CHOLE 00%  O0% 3,4% 10,3% 111% /1% 7%
_490002037 - POLYCUNIQUEDUPARC _~~~~~~~ 17.5% 111% 182% 99% 17,9% 208%  16,7%
450014909 - CUNIQUE DE LANJOU 93% 18,9% 16,3% 17,5% 27,6% 316%  43,2%
490528452 - CH SAUMUR 83%  00% 9,1% 17,1% S16% 385%  42,9%
MAYENNE 36% 42% 52% 7.3% 165% 24.3% 17,5%
530031962 - POLYCLINIQUE DU MAINE 36%  42% 45%  7,3% 168% 28,5%  17,5%
SARTHE 20%  3,0%  60% 13,3% 201% 301% 28,4%
720000025 - CH MANS 42% 52% 8,6% 199% 198% 303%  31,0%
_720000231 - CUNIQUEDUTERTREROUGE __________ 00% 00% 29% 33% _26% 4S%  00%
720017748 - CENTRE MEDICO-CHIRURGICALDU MANS __ 0,0% _ 0,0%  1,2% 54% 255% 33,9%  33,3%
VENDEE 91% 86% 7,5% 157% 353% 381%  417%
850000019 - CHD VENDEE 70% 80% 9,0% 168% 509% 573% 61,4%
850000118 - CUNIQUE SAINT CHARLES A el 50% 22% 39% 138% 73% 94%  16,7%
850000126 - CLINIQUE SUD VENDEE 353%  185% 11,8% 21,7% 207% 7,7%  0,0%

850000134 - CUNIQUE CHIRURGICALE PORTE OCEANE 71% 00% 00% 79% 182% 21,7% 12.596

] L

22,3%



Le patient acteur de sa prise en charge

Rappelons que pour améliorer la prise en charge ambulatoire au bloc, I'ICO a mis en place depuis la
fin de I'année 2015, une procédure originale pour accueillir le patient debout au bloc opératoire.
Destinée a préserver au mieux 'autonomie du patient et a le rendre complétement acteur de sa
prise en charge, cette procédure est appliquée a tous les patients pour lesquels elle est jugée

possible.

A I'heure de I'e-surveillance

L’ICO prépare, pour le dernier trimester 2017, le développement d’une application smartphone a
destination des patients opérés en ambulatoire. Le principe est simple : apres l'intervention, de
retour chez lui, le patient devra remplir un questionnaire en ligne. Ses réponses remonteront un
“score” et déclencheront une alerte envoyée au service ambulatoire si une difficulté survient. Cette
application est destinée a améliorer le suivi a domicile par une technique qui ne présente aucune

contrainte pour le patient juste quelques réponses a cocher sur son téléphone.

Source : Chiffres ARS —avril 2017
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